


Einzelveranstaltungen

samstag, [RLUIS
08.05. EVRTY;

Kirche &
Gesellschait

Sonntag,
11.05.

Kirche &
eine Welt

Kleidertauschborse

m IV 1 ey
Lust auf was Neues? Tauschen statt kaufen! Kostenlos und nachhaltig! Bis zu 10 Teile , 1

einwandfreie, saubere Kleidung/Accessoires in guter Qualitat zum Tauschen mitbringen
und bis zu 10 Teile mitnehmen. Bitte keine Unterwasche oder Schuhe. Foyer Café: Kaf-
fee, Tee, Wasser und selbstgebackener Kuchen. Kuchenspenden sind sehr willkommen!
Infos: Ehrenamtskoordinatorin Valeria Aebert | valeria.aebert@kkibw.de ;

02232 50161-15

Brihler Repair Café Lydia Bareck; solariana@web.de

margaretaS Team bribler - Repair Cofe

Ein Mahl fiir Kambodscha

Zum 24. Mal veranstaltet der Brihler Verein VOR ORT ,Ein Mahl fir Kambodscha". Die Besucherinnen und
Besucher erwartet leckeres kambodschanisches Essen, zubereitet von den kambodschanischen Unterstuit-
zern des Vereins. Wir freuen uns Uber eine Spende.

Neben dem Essensangebot spielen die Rhing Piraten auf. Der Erl6s des Tages kommt dem Schulprojekt des
Vereins flir benachteiligte Kinder in Ratanakiri, Kambodscha zugute.

VOR




Sonntag,
31.05.

Samstag
13.06.

Kirche, Kunst &
Gesellschaft

11.00-
19.00 Unr

18.00 Uhr

~Die Welt ist unsere Aufgabe" - Leben und Werk von Ruth C. Cohn
als Tikkun Olam (hebr. Weltverbesserung)
- Vortrag und Austausch

Ruth C. Cohn (1912-2010) ist eine der bedeutendsten Psychologinnen des 20. Jahr-
hunderts. Von Berlin floh sie 1933 (iber die Schweiz nach New York. Dort entwickelte
sie die padagogisch-psychologische Methode der Themenzentrierten Interaktion (TZI)
- auch als Antwort auf die NS-Zeit.

TZI fordert erfolgreiches Zusammenarbeiten mit ganz praktischem Handwerkszeug. Verbunden ist das immer
mit einer humanistischen Haltung, die — das wird der Vortrag aufzeigen - ihre Wurzeln in einer jldischen Werte-
haltung hat.

Mit einem Blchertisch der Buchhandlung Brockmann.

Referentin: Antje Réckemann, Pfarrerin, TZI-Diplom, Gelsenkirchen/Bochum.
Musikalische Begleitung: Peter J. Klasen
margaretaS Team

Vernissage der Ausstellung ,,Alter werden"

Die Fotografische Arbeitsgemeinschaft Briihl (FAB) zeigt vom 14. Juni bis 5. Juli eine Ausstellung zum
Thema Alterwerden. Gezeigt werden fotografische Arbeiten in den Rdumen des margaretaS und des
Seniorenwohnheims Wetterstein.

Die Ausstellung ndhert sich dem Alterwerden aus unterschiedlichen Perspektiven: Zwischen Néhe und
Distanz, Alltag, gesellschaftlichem Engagement und besonderen Momenten, Verganglichkeit und Wirde
setzen sich die Fotografen mit den Facetten dieses Themas auseinander. Die Fotografien laden dazu ein,
innezuhalten, hinzuschauen und eigene Erfahrungen und Gedanken zum Alterwerden zu reflektieren. Be-
gleitend zur Ausstellung finden Veranstaltungen und Workshops statt.

Freuen Sie sich auf einen kleinen Umtrunk und eine musikalische Begleitung!

Senioren-Wohnheim Briihl

margaretaS Team (g, |:




Montag,
15.06.

Kirche, Kunst &
Gesellschaft

Dienstag,
16.06.

Kirche &
Geselischaft

Mittwoch
11.06.

Kirche &
Gesellschaft

19.00-
21.00 Uhr

19.30-
21.00 Uhr

Alter werden wir alle - Ein vergniiglicher Impro-Theater-Workshop

Bihne frei fur die vielen typischen, schréagen, witzigen und traurigen kleinen Geschich-
ten des Alterwerdens. Improvisationstheater lebt aus dem Augenblick, der erste Einfall
zahlt und darf in Szene gesetzt werden. Im gemeinsamen Spiel. Neugier geniigt, Vor-
erfahrungen sind weder erforderlich noch hinderlich.

Alle Interessierte ab 15 Jahren sind willkommen.

Anmeldung valeria.aebert@kkibw.de; 02232.50161-15 margaretaS Team

Fiir Vielfalt, gegen Ausgrenzung — Omas in Aktion

Die Omas gegen Rechts in Briihl laden herzlich ein: Wir zeigen, dass politisches Engagement keine Alters-
grenze kennt. Gemeinsam setzen wir ein Zeichen fiir Demokratie, Vielfalt und ein respektvolles Miteinan-
der. Denn alt sein heiBt nicht, den Mund zu halten - im Gegenteil: Unsere Stimmen sind wichtiger denn je!
Kommt vorbei, informiert euch - wir freuen uns auf ein Gesprach mit euch!

Zusammen engagieren wir uns, fur eine gerechte Zukunft ohne Ausgrenzung!

~Digger, mach mal Rente klar"- Finanzplanung fiirs Alter - friih und klug!

Der Ubergang in Ausbildung oder Studium ist ein idealer Zeitpunkt, um finanzielle |
Grundlagen zu schaffen. Wie verwaltete ich mein erstes regelmaBiges Einkom-
men sinnvoll? Wie baue ich friihzeitig Vermdgen auf — auch wenn ich spater als
Elternteil berufliche Pausen einplane? Wo entstehen Schuldenfallen? In einem
kurzweiligen und spannenden Vortrag werden Antworten gezeigt, warum es sich
lohnt, Finanzen selbst in die Hand zu nehmen. Das Versprechen: Geldanlage und Altersvorsorge sind kein
Hexenwerk - und definitiv nicht trocken!

Referentin: Birgit Wetjen, Dipl.-Volkswirtin, Chefredakteurin Courage, Buchautorin, Speakerin und Coach
Die Teilnahme an der Veranstaltung ist nur nach vorheriger Anmeldung maoglich.

Anmeldung: markus.doerstel@kkibw.de — 02232.5016117

margaretaS Team



Mittwoch,
11.06.

Kirche &
Soziales

Freitag,
19.06.

Kirche &
Geselischaft

Gut informiert vorsorgen — Wohnoptionen, Pflege und Kosten im Alter richtig einschdtzen

Wie mdchte ich im Alter leben - und was kommt finanziell auf mich zu?

Dieser Vortrag gibt einen kompakten Uberblick iber verschiedene Wohnformen, Pflegeangebote und die damit
verbundenen Kosten. Erfahren Sie, welche Mdéglichkeiten es gibt, wie Sie frihzeitig vorsorgen kénnen und wo-
rauf Sie bei der Planung achten sollten, um selbstbestimmt und gut abgesichert in die Zukunft zu gehen. Im
Anschluss wird es Raum fiir Fragen und Austausch geben.

Referenten: Michael Penning, Geschaftsfiihrer, Senioren-Wohnheim Briihl gGmbH
Friederike Biittner, Abteilung Alterwerden, Inklusion und Demografie

. Fachbereich Soziales
Alterwerden, Inklusion

&Demografie| senioren-Wohnheim Briihl
www.bruehl.de

Sprechen und Zuhoren — Was heift fiir Dich ,,offene Gesellschaft™?

Manchmal tut es gut, einfach zu sagen, was einen bewegt. Und genauso gut ist es, wirklich ge-
hoért zu werden. Jede und jeder bekommt eine feste Redezeit in einer kleinen Gruppe. Gemein-
sam erfahren wir, was mit uns passiert, wenn wir uns gesehen und gehdrt fihlen. Dieses Dialogfor-
mat wurde von ,Mehr Demokratie e.V." entwickelt, um eine respektvolle Gesprdchskultur zu starken.
In Brihl ist es die fiinfte Veranstaltung dieser Art, jedes Mal mit einem anderen Thema. Sie wird
von einer kleinen Initiative vorbereitet und von der Stadt Brihl und den Stadtwerken unterstitzt.

Der Eintritt ist frei und Anmeldung nicht erforderlich. SPRE
Kontakt: Valeria Aebert, valeria.aebert@kkibw.de, 02232.50161-15 o ol
HOREN



Samstag,
20.06.

Kirche &
Biografie

Sonntag,
21.06.

Kirche &
Biografie

Mittwoch,
24.06.

Kirche &
Spiritualitit

10.00-
17.00 Uhr

11.30
19.00 Uhr

Mein Hab und Gut - vom Besitzen und Loslassen

In diesem Workshop geht es um die eigene Lebensgeschichte. Wie wurde mein Verhaltnis zu Besitz gepragt?
Was ist mir lieb und wertvoll? Was kann und was will ich loslassen? Dem gehen wir individuell und im Austausch
miteinander auf die Spur.

Referentin: Eva-Maria Antz, Erwachsenenbildung, Trainerin flir Biografiearbeit
Anmeldung: markus.doerstel@kkibw.de, 02232-5016117
oder online: www.kkib.de > Aktuelles > Terminkalender
margaretaS Team

Ubergangsphase Beruf — Rente

Oft mischen sich Freude mit Bedenken, wenn der Ausstieg aus dem Erwerbsleben “—_h

absehbar oder kiirzlich eingetreten ist. Was wollen Sie tun, was ausprobieren,
nachholen oder woran anknlpfen? In unserem Impuls-Workshop finden Sie Werk-
zeuge und Wegweiser, um gut geristet in die ,neue Lebensphase" zu starten und
diese nach Ihren Mdglichkeiten auch zu genieBen. Der geschitzte Austausch im
Workshop hilft, fir diese Phase neue Horizonte zu er6ffnen. Haltung und Methoden
der Themenzentrierten Interaktion (TZI) flieBen unterstitzend ein.

Leitung: Dipl.-Volksw. Steffi Adam-Bott und Elke Maqua, M.A.

Die Teilnahme ist kostenfrei. Um eine Spende flir den Betrieb des Begegnungszentrums margaretas
wird gebeten.

margaretaS Team

Praxis der Meditation - Vortrag und Ubung

Schriftbetrachtung, Gebet, Meditation, Kontemplation und Alltag bilden eine Einheit auf
dem Glaubensweg. Spirituelle Lebensorganisation, Berufsleben und Selbsterfahrung
bilden den Rahmen. Welche spirituellen Methoden, Exerzitien und Gebetsformen gibt
es? Welche Ubungen sind integrierbar (Yoga, Zen)? Wie finde ich meine persénliche
Ubungsweise?

Referent: Pfarrer Andreas Schoénfeld margaretaS Team



Samstag
21.06.

Kirche &
Eine Welt

Mittwoch,
01.07

Kirche &
Geselischaft

Sonntag,
05.07.

Kirche, Kunst &
Gesellschaft

10.00-
12.30 Uhr

17.00-
18.30 Uhr

Faires Friihstiick

Der Weltladen Brihl 1adt zu einem Fairen Frihstick ein. Es gibt Aufstriche, Orangensaft und natirlich Briihl-Café
und Tee aus fairem Handel.

GenieBen Sie ein leckeres Friihstlick und kommen Sie mit uns und anderen ins Gesprach. Bei Weltmusik von den
Putumayo-CDs kénnen Sie auch Produkte aus dem Weltladen kaufen.

WELTLADEN

BRUHL

~Marktplatz Nachbarschaftshilfe™

Die Veranstaltung bietet Menschen die sich in der Nachbarschaftshilfe engagieren mdchten (eine Qualifizie-
rung ist nicht notwendig) sowie Menschen mit Pflegegrad — unabhangig vom Alter - die Méglichkeit, sich
unverbindlich kennenzulernen. Auch pflegende Angehdérige sind herzlich willkommen. Zu Beginn informiert
die Fachstelle Alterwerden der Stadt Briihl Giber wichtige Rahmenbedingungen der Nachbarschaftshilfe. Ziel
ist es, Kontakte zu knlpfen und bei gegenseitigem Interesse individuelle Absprachen fir Unterstitzung im
Alltag zu treffen, etwa beim Einkaufen, bei Spaziergangen, Arztbegleitungen oder kleineren Haushaltshil-
fen. Menschen mit Pflegegrad steht monatlich ein Entlastungsbetrag von 131 € von den Pflegekassen zu,
der als Aufwandsentschadigung im Rahmen der Nachbarschaftshilfe eingesetzt werden kann.
Moderation: Rahel Reich, Stadt Briihl, Fachstelle Alterwerden

Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kostenlos und eine Anmeldung nicht erforderlich.

. Fachbereich Soziales
Alterwerden, Inklusion
& Demografie

www.bruehl.de

Finissage der Ausstellung ,, Alter werden™

Zum Abschluss der Ausstellung der Fotografischen Arbeitsgemeinschaft Briihl laden wir ins Haus Wetter-
stein an der KolnstraBe ein. Freuen Sie sich auf Austausch, einen kleinen Umtrunk und musikalische Be-
gleitung!

forografche Senioren-Wohnheim Briihl



Sonntag,
05.07.

Kirche &
Musik

Dienstag,
07.01.

Kirche &
Theologie

16.00-
12.30 Uhr

19.30-
21.30 Uhr

Die heilsame Kraft des Singens

Mit einfach zu singenden Mantren, spirituellen Gesangen und heilsamen Liedern aus
verschiedenen Kulturen laden wir ein mitzusingen, zu summen, zu schwingen. Beglei- | .
tet wird unser Gesang von einer wunderbar atmospharischen und rhythmischen Musik.
Diese Form des Singens wird auch als ,Heilsames Singen™ bezeichnet und wirkt sich in
der Regel positiv auf das Wohlbefinden aus.

Jede*r Interessierte ist herzlich willkommen, jenseits von Leistung und Anspruch, teilzunehmen und diese un-
gezwungene Art des Singens fiir sich zu entdecken.

Eine Anmeldung ist nicht nétig und der Eintritt ist frei. Spendenempfehlung: +/-10 Euro.
Marco Thiemann (Gitarre und Gesang), Lena Scheel (Gesang), Florian Hausotter (Cello, Percussion)

margaretaS Team

Die Kunst der Seelenpflege

Wie viel wiegt eigentlich die Seele? Was bedeutet ,Seele"? Ist sie ein Gefiihl, ein Prinzip, das Wesen eines
Menschen? Philosophie, Religionen und Psychologie bieten unterschiedliche Antworten. Viele Menschen fiih-
len sich heute seelisch belastet oder verletzt. Die Sorge um ihre Seele kann nicht allein Fachleuten wie Psy-
cholog:innenen oder Seelsorger:innen Uberlassen werden. Doch was kann jeder selbst fiir seine Seele tun?

Im Vortrag und Gesprach werden Zugange zum Verstandnis der ,Seele" eréffnet und Wege zur heilsamen
Seelenpflege bedacht.

Referent: Werner Hobsch, Theologe
margaretaS Team



22.-25.01.

Kirche &
Musik

Offentliche Proben der Capella Augustina

Die Capella Augustina (Orchester der Brihler Schlosskonzerte) probt unter der Leitung
von Andreas Spering das Programm zum Abschluss des diesjéhrigen Haydn-Festivals
im margaretaS und ladt ein, ihre Arbeit mitzuverfolgen. Der Eintritt ist frei und wah-
rend der Probenzeiten jederzeit moglich, solange im Saal Platze frei sind.

Mittwoch, 22. - Samstag, 25. Juli 2026 © Marco Borggreve
- Mittwoch / Donnerstag / Freitag: 13.15 Uhr — 16.15 Uhr & 17.30 Uhr - 20.30 Uhr
- Samstag: 11.15 Uhr - ca. 13.15 Uhr Generalprobe

~Von London in die Goldene Stadt™
Ursina Maria Braun, Violoncello
Capella Augustina

Andreas Spering

Joseph Haydn (1732-1809)
Sinfonie Es-Dur Hob. I:76 und Konzert C-Dur Hob. VIIb:1 fir Violoncello und Orchester

Peter Tilling (*1975)
,Das anatomische Theater des Herrn Joseph Haydn" fur Orchester

Wolfgang Amadeus Mozart (1756-1791)
Sinfonie D-Dur KV 504 ,Prager"
margaretaS Team

Safe the Date - Vorankiindigung - 16.09.2026 Markus Orths

Der Schriftsteller Markus Orths liest aus seinem neuen Roman Die Enthusiasten im
Begegnungszentrum margaretaS. Es erwartet Sie ein einzigartiges, wunderbares
Leseerlebnis aus einem Roman, der vor Ideen und aberwitzigen Wendungen spriht.

Reservieren Sie sich den Termin!
Eintrittskarten zu 14 EUR gibt es ab Mai in der Buchhandlung Brockmann.

margaretaS Team




RegelmadBige Veranstaltungen

%3
netzwerk

Ehrenamt

Montag, 15.00-
wiichentlich 11,00 Uhr

Kirche &
Medien

Dienstag, 19.00-
wochentlich 20.30 Uhr

Glaube &
Spiritualitit

Kontaktstelle fiir ehrenamtliches Engagement

Wer sich fir ein ehrenamtliches Engagement interessiert und eine passende Tatigkeit in Brihl
finden mochte, kann sich von der Engagementférderin beraten lassen. Sie ist auBerdem An-
sprechpartnerin fiir alle Ehrenamtlichen in der Katholischen Kirche in Briihl - fiir Anregungen,
Kritik oder bei Unterstlitzungsbedarf.

Vereinbaren Sie einen Gesprdchstermin!
Valeria Aebert: t. 02232.50161-15; Mail: valeria.aebert@kkibw.de 353

DigitalFit fiir dltere Menschen - offen fiir Ihre Fragen

Offener Digital-Treff: Wochentliches Angebot von Einzelberatung durch das ehren-
amtliche Team von DigitalFit. Bringen Sie einfach Ihre Fragen und Ihr Gerat mit!

©pixabay

margaretaS Team

Raum fiir Stille - Meditation
Still werden - Atem spiiren - offen sein fiir Gott

Kontemplatives Beten fiur Menschen mit und ohne Meditationserfahrung. Nach
einer kurzen Einfihrung und Korperarbeit sitzen wir in drei Meditationszeiten a
20 Minuten. Raum filr Stille ist ein offenes Angebot, eine Anmeldung oder eine
Verpflichtung zur regelmaBigen Teilnahme ist nicht erforderlich. Stlihle und Medi-
tationshocker sind vorhanden. @©Doerstel

Veranstaltungsort: St. Stephan, RheinstraBe 71-75
margaretaS Team



Mittwoch,
wochentlich

Kirche &
Gemeinschaft

Sonntag,
03.05.

Kirche &
Offene Raume

15.00-
18.00 Uhr

19.30-
21.30 Uhr

Komme wer wolle -
Offener Treff fiir Handarbeitsinteressierte

Eingeladen sind Erwachsene und Kinder, die gern etwas mit Wolle machen wol-
len: stricken, hakeln, stricklieseln.... Wollreste und Nadeln sind vorhanden. Eigene
Handarbeiten kénnen mitgebracht werden. Vorkenntnisse sind weder erforderlich
noch hinderlich.

©pixabay
Die Teilnahme ist kostenlos, eine Anmeldung ist nicht nétig. Einfach mal vorbeikommen und bleiben, so-
lange es Freude macht!

Weitere Informationen: Valeria Aebert (Ehrenamtskoordinatorin)

Tel: 02232-50161-15; Mail: valeria.aebert@kkibw.de
margaretaS Team

Pfarrgemeinderat vor Ort - ZEIT FUR EIN GESPRACH

Im margareta$S gibt es Raum fiir Begegnung und Gesprach. An fast jedem ersten
Sonntag im Monat steht im Rahmen des OFFENEN CAFES nach der Heiligen Mes-
se, also von 11 bis 12 Uhr, ein Mitglied des Pfarrgemeinderates fir Gesprache zur §
Verfligung. <
Unter dem Motto ,Pfarrgemeinderat vor Ort — ZEIT FUR EIN GESPRACH" sind Fra- S

gen, Anregungen und Riickmeldungen zum Gemeindeleben ebenso willkommen

wie ein offener Austausch in persodnlicher Atmosphare. Das Angebot richtet sich an alle Gottesdienstbesu-
cherinnen und -besucher und an Interessierte - unabhangig davon, ob sie neu in der Gemeinde sind oder
schon lange dazugehdren.

Die weiteren Termine: 7.6. und 5.7.

margaretaS Team



Mittwoch,
06.05.

Freitag,
08.05.

Kirche &
Entspannung

19.30-
21.30 Uhr

11.00-
18.00 Uhr

Frauen fiinfzig-und-dann?!
Offener Gesprachskreis fiir Frauen

Gemeinsame Themen gibt es genug, die uns im Alltag und im Alterwerden begeg-
nen: persoénliche, gesellschaftliche oder spirituelle Fragen und Erfahrungen, tber
die wir nach einem kurzen Einstiegsimpuls zum jeweiligen Thema in den Austausch
gehen. Immer am ersten Mittwoch im Monat.

Weder Anmeldung noch regelmaBige Teilnahme ist Voraussetzung.

Weitere Termine: 3.6. und 1.7.

Kontakt: Valeria Aebert, Tel: 02232-50161-15; valeria.aebert@kkibw.de

margaretaS Team

Klangschalenmeditation

Lernen Sie die Faszination der Klangschalen kennen. Spuren Sie, wie der Ton Ihr
Innerstes berthrt und Kérper und Geist Entspannung schenkt. Abschalten -ent-
spannen - ankommen. Die Klangreise kann sowohl im Liegen als auch auf einem
Stuhl sitzend ihre Wirkung erzielen. Die Meditation dauert etwa 45 Minuten. Bitte
bringen Sie eine Isomatte o0.A. und gegebenenfalls eine Decke zum Zudecken mit!

pixabay

Meditationsleiterin: Uta Beer

Die weiteren Termine: 5.6., 3.7 und 7.8.
margaretaS Team



Kirche &
Literatur

Sonntay, R
LN 19,00 unr

Kirche &
Gemeinschaft

Lesen - Stricken - Snacken

Ein gemitlicher Abend im Saal des margaretaS - Wir lesen amUlsante, spannende
und interessante Geschichten vor. Wer mochte, kann dabei handarbeiten oder ein-
fach nur zuhéren. Dazu gibt es leckere Snacks.

Weiterer Termin: 3.7.

L X ] katholische
offentliche
0 BUCHEREI
St.Margareta

=

Spieletreff VIELFALT

Eingeladen sind Menschen jeden Alters zum Spielen von modernen Brett- und Kar-
tenspielen. Wir sind eine Gruppe spielbegeisterter Erwachsener, die diese Begeis-
terung gerne weitergeben wirden. Spiele haben die wunderbare Eigenschaft, Men-
schen miteinander zu verbinden und uns spielerisch naher zueinander zu bringen.

Gemeinsam kdénnen wir einen Tag voller SpielspaB, neuer Eindriicke und Begeg-

nungen erleben. Eine breite Auswahl an modernen Brett- und Kartenspielen mit den unterschiedlichsten
Themen werden aufgebaut sein und unsere Erklarbar*innen bringen die Regeln naher, damit jede/r direkt
einsteigen kann.

Kommen und gehen ist jederzeit moglich. Keine Anmeldung nétig!

Die weiteren Termine: 24.5., 14.6., 28.6., 12.7., 26.7., 9.8. und 23. 8.
Instagram: @SpieletreffVIELFALT bald mit aktuellen Infos

SPIELETREFF

v | u
ISELFALT
margaretaS Team e



Freitag,
15.05.

Kirche &
Gesellschaft

Samstag,
16.05.

Kirche &
Gesellschait

19.30-
21.00 Uhr

14.00-
11.00 Uhr

KI-Café - Kiinstliche Intelligenz verstandlich gemacht m

In entspannter Atmosphare werden gangige KI-Modelle erklart, aktuelle Entwick- NEUI

lungen vorgestellt und sowohl Chancen als auch Herausforderungen diskutiert. Die KI CAFE )
Veranstaltung richtet sich an alle Interessierten - Vorkenntnisse sind nicht erfor- IFesmaams
derlich. Eigene digitale Gerate kénnen gerne mitgebracht werden, um verschiede-  soch gans st erihren i sreeo
ne Modelle auszuprobieren oder bei konkreten Fragen Unterstiitzung zu erhalten. '

Die Auseinandersetzung mit Kiinstlicher Intelligenz ist sinnvoll - denn diese digitale Entwicklung wird nicht
mehr verschwinden - es lohnt sich, jetzt damit vertraut zu werden!

Referent: Michael Jopen, Digitalisierer, Trainer
Die weiteren Termine: 12.6., 17.7., und 14.8.

margaretaS Team

Repair Café Briihl

Jede/r Interessierte hat an dem Nachmittag die Gelegenheit, sich bei der Repa-
ratur von (Elektro-)Geraten, Fahrradern oder Kleidungsstiicken durch ehrenamt-
liche Helfer/innen unterstitzen zu lassen. Fir alle Gaste vor Ort gibt es wieder
Kaffee und Kuchen.

Bei den Terminen werden meist auch Lebensmittel durch das Foodsharing an-
geboten. © Elektra56_b4
Weitere Infos finden Sie auch unter: http://repaircafebruehl.wordpress.com

Weitere Termine: 13.6. und 11.7.

PBrithler *B( pair Cofe



Donnerstag,
21.05.

Kirche &
Medien

Freitag,
22.05.

Glauhe &
Biografie

15.00-
11.00 Uhr

15.00-
18.00 Unr

DigitalFit fiir dltere Menschen - mit Schwerpunktthema

In entspannter  Atmosphare bietet ein ehrenamtliches Digitalhel-
fer-Team die Mdoglichkeit, mehr Uber digitale Themen und Anwendungen
zu erfahren. Bei jedem Treffen gibt es ein anderes Schwerpunktthema.
Bringen Sie gerne Ihr eigenes Gerat mit, damit Sie direkt vor Ort die neuen
Anregungen ausprobieren kdnnen. Eine Anmeldung ist nicht nétig.

©pixabay

Weitere Termine: 9.7. und 13.8.
margaretaS Team

Schreibend in die Begegnung gehen. Mit sich selbst.
Mit anderen. Mit dem Leben.

~Warum bloB habe ich nicht friiher damit begonnen! Man ist nicht richtig wach, wenn man
nicht schreibt. Und man hat keine Ahnung wer man ist.

Ganz zu schweigen davon, wer man nicht ist." —
Pascal Mercier _— =

©pixabay

Biografisches Schreiben ist vielfaltig und kreativ. Jede und jeder kann es. Sie benétigen nur ei-
nen Block und einen Stift. Wir laden zu einem gemditlichen und kreativen Schreibnachmittag im
margaretas ein.

Referentinnen: Claudia Ley und Gisela Gollner-Kesting,
Referentinnen fiir kreative, potential-orientierte Biografiearbeit

Weiterer Termin: 12.6.
Maximale Teilnehmerzahl 12 Personen - bitte melden Sie sich an.
Kosten: 5€ Euro pro Nachmittag , Anmeldung: pastoralbuero-bruehl@kkibw.de oder 02232.50161-0

margaretaS Team



Dienstag, 19.00- Was Sie schon immer zu Religion und Glauben fragen wollten...
2605 PIYIT  |iapen sie Fragen zu Religion, Glauben oder Kirche? Dann sind Sie hier richtig!
Glaube, Bibel &. Gemeinsam nach Antworten suchen und sich Uber wichtige Themen austauschen
Spiritualitit - darum soll es gehen. Bringen Sie Ihre eigenen Fragen und Gedanken mit ein.
Teilen Sie, was Sie beschaftigt oder interessiert.
Wir sind gespannt auf Ihre Vorschldge und freuen uns sehr darauf, gemeinsam
mit Ihnen ins Gesprach zu kommen. Jedes Thema, das Ihnen am Herzen liegt, ist
willkommen.
Gesprachspartner: Werner Hobsch
Weitere Termine: Achtung alle weiteren Termine am Montag dem 15.6. und 6.7.
margaretaS Team

mittwocn, JELTVE Mannomann-
21.05. 2200 Uhr Ein Gesprachskreis fiir Manner nach dem Berufsleben
: Die Lebensphase nach dem Berufsleben bringt flir viele M@nner neue Herausforde-

Ménner rungen mit sich. Sie betreffen ihre Stellung in Familie, Partnerschaft und weiteren
Lebensbereichen. Auch riickt das eigene Alterwerden immer stérker in den Blick.
Der Gesprachskreis bietet Raum, den damit verbundenen Fragen nachzugehen und
auch eigene Themen einzubringen.

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
Weitere Termine: 24.6. und 26.8.
margaretaS Team

Offenes Foyer

Sie sind eingeladen einzutreten, sich umzuschauen,
Fragen zu stellen oder einfach zu verweilen.
Dienstag - Donnerstag von 10-12 Uhr

KONTAKT
margaretaS Heinrich-Fetten-Platz
Ansprechpartner: Markus Dérstel t: 02232.50161-17, margaretaS@kkib.de, www.margaretaS.de




