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RegelmaBig stattfindende Veranstaltungen
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netzwerk

Ehrenamt
Samstag, gRlslk
wochentlich WYX TLIT
dienstay, gtk
wiichentlich 20.30 Uhr
Glaube &
Spiritualitit
Mittwoch, RSl
04.01 21.30 Uhr
Frauen
Samsiag, Blls
01.01 12.00 Uhr
Ménner
Diensiay, Bl

10.01. 20.00 Uhr

Glaube, Bibel 8.
Spiritualitét

18.00-
19.00 Uhr

Freitag,
13.01.

Kirche &
Entspannuny

15.00-
18.00 Uhr

Freitag
20.01.

Glaube &
Biografie

14.00 -
17.00 Uhr

Samstag,
21.01.

Mittwoch,
25.01.

11.00-
13.00 Uhr

Samstag,
04.02.

Kirche in Briihl

Kontaktstelle fiir ehrenamtliches Engagement

Wer sich fir ein ehrenamtliches Engagement interessiert und eine passende Tatigkeit
in Brihl finden mochte, kann sich von der Ehrenamtskoordinatorin beraten lassen.
Sie ist auBerdem Ansprechpartnerin flir alle Ehrenamtlichen in der Katholischen Kir-
che in Brihl - sei es fur Anregungen, Kritik oder bei Unterstitzungsbedarf. Einfach
vorbeikommen oder einen Termin vereinbaren!

Weitere Informationen: Valeria Aebert t. 02232.5016115; Mail: valeria.aebert@kkibw.de

Begegnungscafé am Samstag -
Begegnen, Entspannen, Informieren

Ein Treffpunkt flr ukrainische Kriegsvertriebene und Flichtlinge aus anderen Landern, fir ihre
Gastgebenden und fir Menschen, die ihre Unterstlitzung anbieten mochten. Jeden Samstag
von 10-12 Uhr im Begegnungszentrum margaretaS, Heinrich-Fetten-Platz, Brihl

Kontakt zum Team Café margaretaS: Valeria Aebert, 02232.5016115
valeria.aebert@kkibw.de

Kas'sipHsa margaretaS- 3ycrpiui, BignounHok, iHcpopmauii
Micue 3ycTpiui ans 6ixxeHuiB 3 YKpaiHK Ta 3 iHWKX KpaiH, TXHix
rocnoaapie Ta NtoAen, SKi Xo4yTb 3anpornoHyBaTX CBOKO MiATPUMKY.
MounHaroum 3 23 KBiTHSA, wocyb6otn 3 10 oo 12 roa. y LeHTpi
3ycTpivyen margaretaS,Heinrich-Fetten-Platz, Brihl
3B'sKiTbCA 3 KOMaHAOIO KaB'sAPHi margaretaS: valeria Aebert, 02232.5016115
valeria.aebert@kkibw.de
margaretaS Team

RAUM FUR STILLE - Meditation fiir alle
Still werden - Atem spiiren - offen sein fiir Gott

Kontemplatives Beten fir Menschen mit und ohne Meditationserfahrung. Nach einer kurzen
Einflihrung und Kérperarbeit sitzen wir im Schweigen in drei Meditationszeiten a 20 Minuten..
Raum fir Stille ist ein offenes Angebot, eine Anmeldung oder eine Verpflichtung zur regelmaBi-
gen Teilnahme ist nicht erforderlich. Stihle und Meditationshocker sind vorhanden.

ACHTUNG: bis auf weiteres wochentlich in St. Stephan, RheinstraBe 71-75

margaretaS Team

Frauen fiinfzig-und-dann?!
Offener Gesprachskreis fiir Frauen

Gemeinsame Themen gibt es genug: Alterwerden. Kinder aus dem Haus. Alleine leben.Spiritu-
alitat. Neue Weichenstellung im Beruf. Gesund bleiben. Wohn- und Lebensformen im Alter....
Ein offener Kreis mit wechselnden Themen-Akzenten fir Frauen mit Lust auf Austausch
und neue Impulse. Eine Anmeldung oder regelmaBige Teilnahme ist nicht Voraussetzung.
Herzlich willkommen!

Der Kreis trifft sich an jedem ersten Mittwoch im Monat.

Weitere Termine: 01.02., 01.03., 05.04
Kontakt: Valeria Aebert, Tel: 02232-5016115; Mail: valeria.aebert@kkibw.de

margaretaS Team

Lesekreis fiir Manner

I\\

Wir lesen den jeweiligen Text des Tages aus der ,Mdnnerbibel™ von Richard Rohr.
AnschlieBend gibt es einen kurzen Austausch zum Thema. Eingeladen sind alle Manner, die
Interesse an spontanem, persdnlichem Austausch haben.

Dauer maximal eine Stunde. Info: Christoph Groeger 01575-2212906.

Keine Anmeldung nétig!

Weitere Termine: 02.02., 04.03., 01.04. margaretaS Team

Was Sie schon immer zu Religion und Glauben fragen woliten...

Fragen stellen — Antworten finden. Ein Austausch zu Religion, Glauben und Kirche. Bringen Sie
sich ein und entscheiden Sie mit, worliber wir sprechen. Wir freuen uns auf Ihre Themen.
Gesprachspartner: Werner Hébsch

Weitere Termine: 14.02., 18.04.
margaretaS Team

Klangschalenmeditation

Lernen Sie die Faszination der Klangschalen kennen. Spiren Sie, wie der Ton Ihr Innerstes
berihrt und Kérper und Geist Entspannung schenkt. Abschalten —entspannen —ankommen. Die
Klangreise kann sowohl im Liegen als auch auf einem Stuhl sitzend ihre Wirkung erzielen. Die
Meditation dauert etwa 45 Minuten. Bitte bringen Sie eine Isomatte o0.A. und gegebenenfalls
eine Decke zum Zudecken mit!

Meditationsleiterin: Uta Beer
Weitere Termine: 03.02., 03.03., 07.04.
margaretaS Team

Schreibend in die Begegnung gehen.
Mit sich selbst. Mit anderen. Mit dem Leben.

~Warum bloB habe ich nicht friiher damit begonnen! Man ist nicht richtig wach, wenn man nicht
schreibt. Und man hat keine Ahnung, wer man ist. Ganz zu schweigen davon, wer man nicht
ist." Pascal Mercier

Biografisches Schreiben ist vielféltig und kreativ. Jede und jeder kann es. Sie bendtigen nur
einen Block und einen Stift. Wir laden zu einem gemiitlichen und kreativen Schreibnachmittag
im margareta$S ein.

Referentinnen: Claudia Ley und Gisela Goéllner-Kesting, Referentinnen flr kreative, potential-
orientierte Biografiearbeit

Weitere Termine: 10.02. und 10.03. (Termine sind unabhangig voneinander)
Kosten:5 Euro pro Nachmittag
Anmeldung: pastoralbuero-bruehl@kkibw.de oder 02232.50161-0
margaretaS Team

Repair-Café Briihl

Jede/r Interessierte hat an dem Nachmittag die Gelegenheit, sich bei der Reparatur von (Elekt-
ro) Geraten, Fahrradern oder Kleidungsstiicken durch ehrenamtliche Helfer/innen unterstiitzen
zu lassen. Fur alle Gaste vor Ort gibt es wieder Kaffee und Kuchen.
Bei einigen Terminen werden auch wieder Lebensmittel durch das Foodsharing angeboten so-
wie eine Kinderkleidertauschborse des Familienzentrums.
Zum aktuellen Zeitpunkt gehen wir davon aus, dass das Repair Café ohne Anmeldungen statt-
finden wird. Konkrete Regelungen werden wir gegebenenfalls anpassen.
Weitere Infos finden Sie auch unter http://repaircafebruehl.wordpress.com/
Weitere Termine: 25.2., 25.3., 22.4.

Repair-Café Briihl

Mannergesprachskreis
Was mich betrifft mit 55 plus

Manner in der Gesellschaft befinden sich in einer Umbruchphase. Sie beginnen, sich Gedanken

Uber ihre Stellung in Familie, Gesellschaft und Beruf zu machen. Der Gesprachskreis fir Manner

bietet die Moéglichkeit, eine Entwicklungsreise im Austausch mit anderen Mannern anzutreten.

Eine geleitete und strukturierte Gesprachsgruppe. Jeder kann seine Themen und Anliegen ein-

bringen.

Keine Anmeldung nétig! éﬁ

Die weiteren Termine: 22.2., 29.3., 26.4. T
margaretaS Team

~Neu in Briihl™ - Offenes Foyer
Kontaktstelle ehrenamtliches Engagement

An jedem ersten Samstag im Monat ist das Foyer des margareta$S ein Ort flr viele Interessen.

Sie wohnen noch nicht lange in Brihl und wollen sich in der Stadt orientieren? Sie moéchten sich

ehrenamtlich engagieren, wissen aber noch nicht wo, wie und in welchem Umfang? Sie haben

Zeit und Lust bei einer Tasse fair gehandeltem Kaffee nette Menschen zu treffen?

Dann sind Sie hier richtig — Neugier erwilinscht!

Weitere Termine: 04.03. und 06.05. 3&34
margaretaS Team Pfarrgemeinderat g

Einzelveranstaltungen

Freitag,
20.01

Kirche &
GenuB

Weinprobe mit Weinen aus Fairem Handel

2023 feiert der Weltladen sein 30-]Jahriges Bestehen und mdéchte das mit monatlichen Aktionen
feiern. Den Auftakt macht eine Weinprobe im Januar. Es werden neue, fair gehandelte Weine
aus Argentinien, Chile und Sldafrika vorgestellt.
Anmeldungen werden bis zum 15.01. im Weltladen, SchloBstr. 9, entgegengenommen.
Kosten flir Wein und Brot: 12,-€.

WELTLADEN

BRUKHL



margareta’

_ Wir lassen Zeugnisse sprechen
Fre“ag' Die Pax Christi-Gruppe Bruhl ladt wieder zu einer Lesung zum Internationalen Ho-
2101 locaust-Gedenktag ein. In diesem Jahr werden wir Texte aus den Tageblchern des
Theologen Jochen Klepper vortragen, der auch viele geistliche Lieder gedichtet hat.
Glaube & Musikalische Begleitung erfolgt durch Peter Klasen.
Politik Pax Christi
19.00 800 Jahre Franziskanerregel - Vortrag und Gesprach
Montag' 20.30 Unr Was hat die Ordensregel des Heiligen Franziskus mit der Franziskanischen Gemeinschaft in
3001 : Brihl zu tun? Der Abend informiert tUber die Entstehungsgeschichte der Franziskanerregel und
den Sinn von Ordensregeln Uberhaupt und beleuchtet die entscheidenden Unterschiede zwi-
Glaube & schen den Regeln der verschiedenen Orden.
Politik Im gegenseitigen Austausch wird es auch um die Frage gehen, welchen Einfluss die Regel des
HI. Franz auf das individuelle und gemeinschaftliche Leben der Franziskanischen Gemeinschaft
in Brthl hat.
Franziskanische Gemeinschaft (OFS) Briihl
Faires Friihstiick
Samstay, B - N . . . i
12.30 Uhr A.uch in s_elnem“Jub!.Iaum_SJahr _zu s?lnem 30—Jahrlgen Bestehen ladt der WeJtIgden I?ruhl ZL'I
0402 einem Fairen Frihstlick ein - mit Brotchen, Aufstrichen, Orangensaft und nattrlich Brihl-Café
und Tee aus fairem Handel.
Kirche & Wir freuen uns wieder auf einen netten und leckeren Vormittag! @LADEN
Gesellschatt —7 BRiHL
Lesen-stricken-snacken
Montag, . . . . .
In netter Atmosphare wird vorgelesen, man kann stricken (oder auch hakeln, sticken,
0602 kléppeln...), zwischendurch gibt's Kleinigkeiten zu essen und Tee oder Wein dazu und Gelegen-
heit, ein bisschen zu plaudern
Kirche & L.
Kreativ Katholische Offentliche Biicherei
_ Camino Ingles, beeindruckende Bilder eines Pilgerweges.
Dienstay, Bl

01.02.

21.00 Uhr

Abseits vom mittlerweile stark Uberlaufenen klassischen Jakobsweg ,,Camino Frances" stellt
uns der Pilger und Fotograf Norbert Wallrath den ,Camino Ingles" vor - den alten Weg der Pil-
ger aus England und Skandinavien - von Ferrol an der Nordklste Galiciens nach Santiago de
Compostela.
In einer Multivisionsschau zeigt er die romantischen Landschaften und beeindruckenden alten
Stadte im grinen Galicien. Auch wer nicht selber gehen kann oder mag, ist eingeladen, sich mit
ihm auf den imaginaren Weg zu machen.

margaretaS Team

~Selig, die arm sind vor Gott, denn ihnen gehdrt das Himmelreich™ -

Mﬂl]lag, Das Matthiusevangelium im Gesprich
21 02 An ausgewahlten Stellen des Matthdausevangeliums werden durch Impuls und Gesprach das
) theologische Anliegen von Matthaus und sein spezifischer Blick auf Jesus erschlossen. Matthaus
Bibel & richtet sich an eine judenchristliche Gemeinde mit ihrem in der Tradition Israels verankerten
Glauben Gottesverstandnis. Im Zentrum - damals wie heute - steht die Frage nach Gott.

19.00-
20.30 Uhr

Ziel der Reihe ist es, in der Fastenzeit anhand von Textstellen aus dem Matthdusevangelium
den eigenen Glauben zu reflektieren und vielleicht neue Perspektiven zu gewinnen.

Die weiteren Termine: 06.03.,13.03., 20.03., 27.03.,03.04., jeweils von 19.00- 20.30 Uhr
Begleitung und Impulse: Markus Dorstel und Werner Hobsch
Anmeldung und Informationen: t.02232.5016117 oder markus.doerstel@kkibw.de

margaretaS Team

Frauenwoche der Stadt Briihl vom 8.-15. Marz 2023

Wir freuen uns, dass im Begegnungszentrum margaretaS wieder einige Veranstaltungen der Frauenwoche der
Stadt Briihl stattfinden werden. Informationen zu diesen Veranstaltungen finden Sie auf der Internetseite der
Stadt Briihl und auf www.kkib.de

frei[ag Schalom - Zu einer Theologie und Ethik des Friedens
y
10 03 Nicht erst seit dem Krieg in der Ukraine stellt sich auch in Europa die Frage neu, wie dauerhaf-
R ter Frieden moglich ist. Das hebrdische Wort ,,Schalom®, das meist mit ,Frieden™ Ubersetzt wird,
beinhaltet ein umfassendes Wohlergehen, ein Leben in Gerechtigkeit und Sicherheit.
Glaube & Was kann eine Theologie des Friedens zur Uberwindung von Gewalt in heutigen Kontexten
Politik beitragen? Was folgt daraus flir eine Friedensethik aus christlicher Perspektive?
Vortrag: Prof. Dr. Heinz-Gerhard Justenhoven, Institut fiir Theologie und Frieden, Hamburg
margaretaS Team
_ Frau.Macht.Veranderung.
Dienstag, - : L . . . . I
Hanitriniony Ratsimbazafy arbeitet flir das Projekt ,Vaharta™ des Bistums Tsiroanomandidy im
1403 zentralen Hochland Madagaskars. Die Sicherheit der Erndhrung ist dort nicht gewahrleistet. Sie
kann berichten, wie das Projekt vor allem Frauen in der Landwirtschaft férdert und das Leben
Kirche & in der landlichen Region verbessert und wie es die Geschlechtergerechtigkeit und die Gleich-
Welt stellung der Frauen fordert.
Der Weltladen bietet Hdppchen an - angelehnt an die Kiiche aus Madagaskar.
Weltladen Briihl & Misereor
Yoga kennenlernen
Samstay, JRIUE o - - - o
18.00 Uhr ,Wer bin |ch?f und ,Wozu t?ln ich auf der Welt?' — Diese eX|ste_nt|eIIen Fragen _smd eine Quellg,
1803 & aus denen sich Yoga bereits vor Tausenden von Jahren entwickelt hat. Yoga ist also kein rein
sonnlag' kdrperliches Fitnessprogramm, wie es heute oft verstanden wird, sondern im Ursprung ein spi-

19.03.

Freitag,
24.03.

ritueller Ubungsweg, der (iber Selbstwahrnehmung zu einem erweiterten Selbst-Bewusstsein
und damit auch zu einer (neuen) Verbindung mit dem Géttlichen in uns fithren kann.
Aus der Tradition von Mahatma Gandhi ist Dru Yoga flir westliche Bed(irfnisse weiterentwickelt
worden. Dru Yoga ist flir Menschen jeden Alters auch bei kérperlichen Einschrédnkungen erlern-
bar.
Sie erwartet ein Nachmittag mit sanften, flieBenden Bewegungen, Atemiibungen, Meditation
und Entspannung. Es sind keine Vorkenntnisse nétig.
Anmeldung und Information unter markus.doerstel@kkibw.de oder 02232.5016117
Teilnahmebeitrag: 20 €

margaretaS Team

16.00-
19.00 Uhr

Sonntag,
26.03

Einfach mal Theater spielen!

Bihne frei flr die typischen, schragen, witzigen und traurigen kleinen Geschichten unseres All-
tags. Wir haben sie im Kopf und vor Augen, und sie entstehen wie von selber im gemeinsamen
Spiel. Improvisationstheater lebt aus dem Augenblick, der erste Einfall zahlt und darf in Szene
gesetzt werden. Neugier genligt, Vorerfahrungen sind weder erforderlich noch hinderlich.
Alle Interessierte ab 15 Jahren sind willkommen!
Valeria Aebert, Theaterpadagogin
Anmeldung: t: 02232.5016115 oder per mail: valeria.aebert@kkibw.de

margaretaS Team

Misereor-Fastenaktion

,Frau. Macht. Veranderung.' ist das Leitwort der Fastenaktion von Misereor. Es geht darum, am
Beispiel madagassischer Frauen zu zeigen, wie Frauen gleichberechtigt am gesellschaftlichen
Wandel mitwirken. Diese Frauen Uberzeugen durch ihre Willenskraft und Starke.

07.04.

Kirche & 10 Uhr Gottesdienst in der Kirche St. Margareta, gestaltet von Pax Christi Briihl
Welt 11 Uhr Begegnungen, Informationen und Gesprache im Begegnungszentrum margaretaS
12 Uhr Einladung zu einem einfachen gemeinsamen Fastenessen.
Pax Christi Briihl
. Nachwanderung -Durch die Nacht in den Tag-
Griindon- Nachtwanderung fiir Minner
nerstag, Eine Nacht des Pilgerns fiir Mdnner jeden Alters. Eine Nacht, in der Zeit ist fiir die eigenen Ge-
06 04 danken, in der die Moglichkeit besteht, mit anderen ins Gesprach zu kommen, in der jeder die
R Freiheit hat, flr sich zu bleiben.
Kirche & Der Weg fuhrt durch den Ville-Wald. Wir gehen in moderatem Tempo, jedoch sollten Sie /soll-
Welt test Du in der Lage sein, 15-20 Kilometer zu wandern. Selbstverpflegung fiir die Nacht
Start- und Zielort: Begegnungszentrum margareta$S, Heinrich-Fetten-Platz, Brihl.
Informationen und Anmeldung: t.02232-5016117 oder markus.doerstel@kkibw.de
Anmeldung bis 4. April!
margaretaS Team
~ Kreuzweg in die Stadt
Ka"renag. 1.00-ca. Treffpunkt 11.00 Uhr Parkeingang SchlossstraBe (,,Kuckuckstor™)
12.30 Uhr

Kreuzwege zeigen das Leiden Jesu - in vierzehn Stationen, an verschiedenen Orten, mit un-
terschiedlichen Menschen. Auch in unserer Stadt gibt es heute Wege und Orte, an denen Men-
schen ihr Kreuz tragen. Mit Blick auf die Stationen des Kreuzweges Jesu gehen wir den Briihler
Kreuzweg - mit Betrachtung und Gebet - und in Stille.

margaretaS Team

Offenes Foyer
Sie sind eingeladen einzutreten, sich umzuschauen, Fragen zu stellen oder einfach zu verweilen.
Dienstag - Donnerstag von 10-12 Uhr

Samstag: jeden ersten Samstag im Monat 10-13 Uhr

Kooperationspartner:

KONTAKT: margaretaS Heinrich-Fetten-Platz
Ansprechpartner: Markus Doérstel t: 02232 . 50161-17
margaretaS@kkib.de www.margaretaS.de

KATHOLISCHES
BILDUNGSFORUM
Rhein-Erft




