
POST FÜR DICH
Wöchentlicher Brief für Dich 

Fastenzeit 2022

WOCHE 7  

EIN RÜCKBLICK AUF DEN BISHERIGEN WEG 

Nicht aktionistisch handeln, sondern Gottes
Worte im Herzen bewegen.

Fasten will uns zur Quelle führen.



Wenn Durststrecken kommen, wir auf der
Stelle treten, uns im Kreis drehen, die

Versuchung zu groß wird, bündeln wir unsere
Kräfte und üben wir dranzubleiben. Dann kann

Durchbruch geschehen.

Freude hat eine lebenstragende 
Kraft zu allen Zeiten.

Knoten, die sich uns im Alltag in den Weg stellen,
können uns an das Ziel erinnern.

Maria, die Knotenlöserin - Zeichen der Hoffnung.





Also wagen wir es, nehmen wir die neue
Abzweigung und gehen los in der Gewissheit,

von Gott getragen zu sein.



NEU VERTRAUEN

Wir danken herzlich fürs gemeinsame
Unterwegssein mit uns über die letzten
Wochen und wünschen frohe und reich
gesegnete Ostertage mit einem tiefen
Vertrauen in Gottes immerwährende
Gegenwart

Ihr / Euer

VERTRAUEN

Ich geh' in mein Vertrauen,
den wunderbaren Raum,

den Deine liebenden Hände mir öffnen.

Im Vertrauen brauche ich keine Gedanken -
Vertrauen ist das Öffnen für Gnade - 
Vertrauen ist das Glauben an Güte -

Vertrauen schenkt mir nicht fassbare Gewissheiten.

Ich geh' in mein Vertrauen,
und lebe in ihm.

Im Vertrauen weiß ich um mein Geführtsein
und spüre die immerwährende Gegenwart Gottes.

Ich geh' in mein Vertrauen -
Ich bin im Vertrauen - 

Ich bleibe in unserem Vertrauen!

Stephanie Krenn, "Das Herz aber übersteigt uns"

In deinem Licht, Herr,
darf ich die Wahrheit erkennen, 
gewinnt mein Leben an Konturen,
kann ich vor dir und mir bestehen.



Mit deiner Kraft, Herr, 

möchte ich das Leben wagen,
gehe ich die Schwierigkeiten an,
kann ich auch neue Wege finden.



Durch deine Auferstehung, Herr,

gehst du alle meine Wege mit,
machst du mir Mut zum Leben,
bin ich Zeuge deines Kommens.



Bruder Michael Ertl SVD
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7 Wochen mit -Team
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