
programm
mai-august 2024



Einzelveranstaltungen

„Europa grenzt aus“- Die Europäische Flüchtlingspolitik und ihre Folgen -

Aus aktuellem Anlass und im Hinblick auf die bevorstehenden Wahlen zum Europa-Parlament lädt die Seebrücke 

Brühl zu Information und Austausch ein.

Zu dem Thema referiert Birte Lange, die stellvertretende Geschäftsführerin des Kölner Flüchtlingsrats. 

Anschließend wird Dr. Till Klein über seine Erfahrungen als Notfallarzt auf einem Seenotrettungsschiff  

der NGO „Sea-Watch“ berichten.

Danach besteht noch Gelegenheit zum Gespräch mit der Referentin und dem Referenten.

Moderation: Eva-Maria Antz

Montag, 
06.05.

19.30 – 

21.30 Uhr

Kirche & 
Politik

Gibt es einen Fußballgott?

„Ab heute glaube ich nicht mehr an den Fußballgott“, so äußerte sich 2001 der damali-

ge Manager von Schalke 04 Rudi Assauer, nachdem in letzter Minute Bayern München 

den Schalkern die deutsche Meisterschaft entrissen hatte. Die Vorstellung von „Gott 

auf unserer Seite“ ist nicht nur im Fußball verbreitet. Überhaupt haben Riten im Fuß-

ball Gemeinsamkeiten mit Gottesdiensten. Große Fußballspiele werden wie Hochämter 

gefeiert.

Im Kontext der Fußball-Europameisterschaft sollen – auch mit einem Augenzwinkern – die Rede vom Fußball-

gott und die Riten im Stadion unter die Lupe genommen werden.

Markus Dörstel und Werner Höbsch

margaretaS Team

19.30 UhrDienstag, 
14.05.

Kirche & 
Sport



Europa-Mahl

Zwei Tage vor der Europawahl lädt die Lebensmittelinitiative keinkauf e.V. , die ihren Standort neben der Kirche 

St. Margareta hat, zu einem veganen Picknick in Saal und Innenhof ein. Unter dem Motto „ Europa- Mahl“ gibt es 

Lieblingsspeisen aus europäischen Ländern zum Probieren und beim Kosten der Leckereien einen informativen 

Austausch über Rezepte, Rezeptideen und Tipps und Tricks für veganes Essen. Interessierte können auch mehr 

über den Verein und den Bezug verpackungsarmer Bio-Produkte erfahren.

Die Unkosten werden durch eine Spendendose gedeckt.

Info und Anmeldung: Valeria Aebert, valeria.aebert@kkibw.de, 02232.50161-15

Freitag, 
07.06.

19.30 – 

21.30 Uhr

Kirche & 
Nachhaltigkeit

„Schnupperangebot“ Meditation 

Sie wollten schon immer mal ausprobieren zu meditieren? Oder wissen, was mit christlicher Meditation gemeint 

ist? In mehreren kleinen Übungseinheiten erfahren Sie an diesem Nachmittag, wie Sie Ihre Sinne sensibilisieren 

und achtsamer werden können, um dann ein besseres Gespür für sich selbst zu bekommen, so dass längeres 

ruhiges Sitzen möglich ist. Über die gemachten Erfahrungen werden wir uns austauschen. Bequeme Kleidung 

ist vorteilhaft.

Meditationsleiterin: Rita Vey

Anmeldung: Valeria Aebert, Tel: 02232-50161-15; Mail: valeria.aebert@kkibw.de

margaretaS Team

14.00 – 

17.00 Uhr

Samstag, 
08.06.

Kirche & 
Spiritualität



„Leben will ich, leben, leben!“
Film-Gesprächsabend zur Widerstandskämpferin Cato Bontjes van Beek 
(1920-1943)

Der „CATO Konzertfi lm“ gleicht einer berührenden Begegnung mit der bisher eher 

unbekannten Widerstandskämpferin Cato Bontjes van Beek, sie wurde mit nur 22 

Jahren am 5.8.1943 in Berlin-Plötzensee hingerichtet. 

Der Film des Komponisten Helge Burggrabe stellt Cato als mutige junge Frau mit vielseitigen Interessen, Humor 

und großer Entschlossenheit im Einsatz für mehr Menschlichkeit vor. Dazu verknüpft er Briefauszüge, die Catos 

Lebendigkeit, ihre Liebe zu den Menschen, zur Natur und Literatur sowie ihren Hunger nach Erkenntnis wider-

spiegeln mit beeindruckenden Brief-Zeugnissen aus ihrer Haft. Zudem wählte er für den Film Lieblingsmusiken 

von Cato aus und komponierte eigens für die Collage neue Vokalmusik mit Texten von Cato. 

Die Auszüge aus den Briefen liest die preisgekrönte Julia Jentsch, die bereits Sophie Scholl im Kinofi lm spielte. 

Christoph Jöde vom Schauspielhaus Hamburg stellt Catos Bruder Tim, ihren Freund Heinz und ihren Mithäft-

ling Rainer dar. Das bekannte Frauen-Vokalensemble Sjaella aus Leipzig interpretiert die bis zu sechsstimmige 

Vokalmusik in einer unverwechselbar lebendig-eindringlichen Weise. Gleich einem roten Faden führt Sprecher 

Lorenz Meyboden durch wichtige Lebensetappen Catos. 

Der CATO-Konzertfi lm ist ein eindringlicher Aufruf in die heutige Zeit.

19.30 – 

21.30 Uhr

©Archiv Saskia Bontjes van Beek

Mittwoch, 
12. 06.

Kirche, Kultur & 
Politik



Off ene Probe | Capella Augustina

Die Capella Augustina (Orchester der Brühler Schlosskonzerte) probt unter der Leitung 

von Andreas Spering das Programm „Auf nach London!“ für die Abschlusskonzerte des 

Haydn-Festivals. 

Als Solistin ist die Star-Mezzosopranistin Ann Hallenberg mit dabei.

Joseph Haydn (1732–1809)

- Sinfonie G-Dur Hob. I:88

- „Scena di Berenice” Hob. XXIVa:10, Kantate für Sopran und Orchester

- Sinfonie G-Dur Hob. I:92 „Oxford“

Die schwedische Starsängerin Ann Hallenberg und Dirigent Andreas Spering kennen sich schon lange. So 

sorgte 2006 die Aufnahme der gemeinsamen Brühler Produktion von Haydns Oratorium „Il Ritorno di To-

bia“ international für Furore. Jetzt bricht man zusammen mit der Capella Augustina über Paris nach London 

auf. Mit den Sinfonien Nr. 88 und 92 stehen zwei der besten und wichtigsten Werke auf dem Programm, die 

Haydn je geschrieben hat. Die Sinfonie Nr. 92 sollte im Juli 1781 im englischen Oxford erklingen – anläss-

lich der Verleihung der Ehrendoktorwürde an Haydn, der in England als „Shakespeare der Musik“ gefeiert 

wurde. Die von Ann Hallenberg gesungene Kantate „Scena di Berenice“ wurde 1785 in London uraufgeführt 

und erzählt auf verlockend schöne Weise die Geschichte einer liebenden Frau, die sitzengelassen wurde.

Probenzeiten:

Mittwoch, 21. / Donnerstag, 22. / Freitag, 23. August 2024, 

jeweils 13.00 – 16.00 Uhr und 17:30 – 20:30 Uhr

                

Samstag, 24. August 2024, 11.00 – ca. 13.00 Uhr (Generalprobe)

Tickets und Infos zu den Konzerten: www.schlosskonzerte.de

margaretaS Team

©Örjan Jakobsson

21.-24. August

Kirche & Kultur



Regelmäßige Veranstaltungen

Kontaktstelle für ehrenamtliches Engagement

Wer sich für ein ehrenamtliches Engagement interessiert und eine passende Tätigkeit in Brühl 
finden möchte, kann sich von der Engagementförderin beraten lassen. Sie ist außerdem An-
sprechpartnerin für alle Ehrenamtlichen in der Katholischen Kirche in Brühl – für Anregungen, 
Kritik oder bei Unterstützungsbedarf.

Vereinbaren Sie einen Gesprächstermin!

Valeria Aebert: t. 02232.5016115; Mail: valeria.aebert@kkibw.de 
       

Begegnungscafé am Samstag -
Begegnen, Entspannen, Informieren

Ein Treff punkt für ukrainische Kriegsvertriebene und Flüchtlinge aus anderen Län-
dern, für ihre Gastgebenden und für Menschen, die ihre Unterstützung anbieten 
möchten. Jeden Samstag von 10-12 Uhr im Begegnungszentrum margaretaS, 
Heinrich-Fetten-Platz, Brühl
Kontakt zum Team Café  margaretaS: Valeria Aebert, 02232.5016115; 
valeria.aebert@kkibw.de

 margaretaS Team

Samstag, 
wöchentlich

10.00 – 

12.00 Uhr

Raum für Stille – Meditation
Still werden – Atem spüren – off en sein für Gott

Kontemplatives Beten für Menschen mit und ohne Meditationserfahrung. Nach 
einer kurzen Einführung und Körperarbeit sitzen wir in drei Meditationszeiten à 
20 Minuten. Raum für Stille ist ein off enes Angebot, eine Anmeldung oder eine 
Verpfl ichtung zur regelmäßigen Teilnahme ist nicht erforderlich. Stühle und Medi-
tationshocker sind vorhanden.

ACHTUNG: bis auf weiteres wöchentlich in St. Stephan, Rheinstraße 71-75
 margaretaS Team

©Doerstel

Dienstag,
wöchentlich

19.00 – 

20.30 Uhr

Glaube & 
Spiritualität



Komme wer wolle - 

Off ener Treff  für Handarbeitsinteressierte

Eingeladen sind Erwachsene und Kinder, die gern etwas mit Wolle machen wol-
len: stricken, häkeln, stricklieseln…. Wollreste und Nadeln sind vorhanden. Eigene 
Handarbeiten können mitgebracht werden. Vorkenntnisse sind weder erforderlich 
noch hinderlich.

Die Teilnahme ist kostenlos, eine Anmeldung ist nicht nötig. Einfach mal vorbeikommen und bleiben, so-
lange es Freude macht!

Weitere Informationen: Valeria Aebert (Ehrenamtskoordinatorin)
Tel: 02232-50161-15; Mail: valeria.aebert@kkibw.de

margaretaS Team

         

Mittwoch,
wöchentlich

15.00 – 

18.00 Uhr

Frauen fünfzig-und-dann?!

Off ener Gesprächskreis für Frauen
       

Gemeinsame Themen gibt es genug, die uns im Alltag und im Älterwerden begegnen: 
persönliche, gesellschaftliche oder spirituelle Fragen und Erfahrungen, über die wir nach 
einem kurzen Einstiegsimpuls zum jeweiligen Thema in den Austausch gehen. Immer am 
ersten Mittwoch im Monat. 

Weder Anmeldung noch regelmäßige Teilnahme ist Voraussetzung.

Weitere Termine: 5.6., 3.7. und 7.8.
Kontakt: Valeria Aebert, Tel: 02232-50161-15; valeria.aebert@kkibw.de

margaretaS Team

Mittwoch, 
08.05.

19.30 – 

21.30 Uhr

Frauen



Klangschalenmeditation

Lernen Sie die Faszination der Klangschalen kennen. Spüren Sie, wie der Ton Ihr 
Innerstes berührt und Körper und Geist Entspannung schenkt. Abschalten –ent-
spannen –ankommen. Die Klangreise kann sowohl im Liegen als auch auf einem 
Stuhl sitzend ihre Wirkung erzielen. 

Die Meditation dauert etwa 45 Minuten. Bitte bringen Sie eine Isomatte o.Ä. und 
gegebenenfalls eine Decke zum Zudecken mit!

Meditationsleiterin: Uta Beer
Weitere Termine: 7.6., 5.7. und 2.8.

margaretaS Team

©pixabay     

Freitag, 
03.05.

18.00 – 

19.00 Uhr

Kirche & 
Entspannung

Neu in Brühl - Off enes Foyer
Kontaktstelle ehrenamtliches Engagement

An jedem ersten Samstag im Monat ist das Foyer des margaretaS ein Ort für viele 
Interessen. Sie wohnen noch nicht lange in Brühl und wollen sich in der Stadt orien-
tieren? Sie möchten sich ehrenamtlich engagieren, wissen aber noch nicht wo, wie 
und in welchem Umfang. Sie haben Zeit und Lust bei einer Tasse fair gehandeltem 
Kaff ee nette Menschen zu treff en?

Dann sind Sie hier richtig – Neugier erwünscht!

Weiterer Termin: 1.6.

margaretaS Team   Pfarrgemeinderat.

11.00 – 

12.00 Uhr

         

Samstag, 
04.05.

Kirche in 
Brühl



Repair Café Brühl 

Jede/r Interessierte hat an dem Nachmittag die Gelegenheit, sich bei der Repara-
tur von (Elektro)Geräten, Fahrrädern oder Kleidungsstücken durch ehrenamtliche 
Helfer/innen unterstützen zu lassen. Für alle Gäste vor Ort gibt es wieder Kaff ee 
und Kuchen.

Bei einigen Terminen werden auch wieder Lebensmittel durch das Foodsharing an-
geboten sowie eine Kinderkleidertauschbörse des Familienzentrums.

Weitere Infos fi nden Sie auch unter 
http://repaircafebruehl.wordpress.com/ 

Weitere Termine: 15.6., 6.7. und 3.8.

© Elektra56_b4 

Samstag,
 11.05.

14.00 – 

17.00 Uhr

Kirche & 
Gesellschaft

Spieletreff  VIELFALT

Eingeladen sind Menschen jeden Alters zum Spielen von modernen Brett- und Kar-
tenspielen. Wir sind eine Gruppe spielbegeisterter Erwachsener, die diese Begeis-
terung gerne weitergeben würden. Spiele haben die wunderbare Eigenschaft, Men-
schen miteinander zu verbinden und uns spielerisch näher zueinander zu bringen.

Gemeinsam können wir einen Tag voller Spielspaß, neuer Eindrücke und Begeg-
nungen erleben. Eine breite Auswahl an modernen Brett- und Kartenspielen mit den unterschiedlichsten 
Themen werden aufgebaut sein und unsere Erklärbär*innen bringen die Regeln näher, damit jede/r direkt 
einsteigen kann.

Kommen und gehen ist jederzeit möglich. Keine Anmeldung nötig!

Die weiteren Termine: 26.5., 9.6., 21.7., 4.8. und 18.8.
Instagram: @Spieletreff VIELFALT bald mit aktuellen Infos

margaretaS Team

Sonntag, 
12.05.

15.00 – 

19.00 Uhr

Kirche & 
Gemeinschaft



Was Sie schon immer zu Religion und Glauben fragen wollten…

Fragen stellen – Antworten fi nden. Ein Austausch zu Religion, Glauben und Kirche. 
Bringen Sie sich ein und entscheiden Sie mit, worüber wir sprechen. 
Wir freuen uns auf Ihre Themen.

Gesprächspartner: Werner Höbsch
Weitere Termine: 17.6. und 26.8.

margaretaS Team

Montag, 
13.05

19.00 – 

20.00 Uhr

Glaube, Bibel &. 
Spiritualität

Fitness für Körper, Geist und Seele!
Gedächtnistraining mit allen Sinnen

Dieser Kurs richtet sich an alle, die sich fragen, ob Kreuzworträtsel und Sudoku ausrei-
chen, um die geistige Fitness zu erhalten. Stressfrei und ohne Leistungsdruck werden 
Ihre Merkfähigkeit, Denkfl exibilität, Wortfi ndung und andere Hirnleistungen trainiert. 
Es erwartet Sie ein gemischtes Übungsprogramm mit kleineren Bewegungseinheiten, 
Entspannungsübungen und Elementen aus dem Resilienztraining. Das Wichtigste an 
den Stunden soll der Spaß in der Gemeinschaft sein!

Der Kurs richtet sich an alle Interessierte der Generation 65plus

Voraussetzung: Bewegungsabläufe im Stehen und Gehen sind Ihnen möglich

Anmeldung erforderlich: t. 02232 501610 oder markus.doerstel@kkibw.de
Teilnehmerbeitrag: für alle 6 Termine 30,- €, bitte zum ersten Treff en mitbringen.
Termine: 22.5., 12.6., 19.6., 17.7., 14.8.

Sie können sich an diesen Terminen entweder zu Kurs 1 oder zu Kurs 2 anmelden.

Kurs 1 jeweils von 10.00 – 11.30 Uhr
Kurs 2 jeweils von 14.30 – 16.00 Uhr

Referentin: Bettina Pelzer, ganzheitliche Gedächtnistrainerin nach BVGT e.V.; 
Übungsleiterin C; Zertifi kat ganzheitliches Bewegungstraining NeuroKinetik®; 
Zertifi kat Resilienztrainerin nach B.I.E.K

margaretaS Team

©pixabay         

Mittwoch, 
15. Mai

         



Schreibend in die Begegnung gehen. Mit sich selbst. 
Mit anderen. Mit dem Leben. 

„Warum bloß habe ich nicht früher damit begonnen! Man ist nicht richtig wach, wenn man 

nicht schreibt. Und man hat keine Ahnung wer man ist. 

Ganz zu schweigen davon, wer man nicht ist.“

Pascal Mercier

Biografi sches Schreiben ist vielfältig und kreativ. Jede und jeder kann es. Sie benötigen nur ei-
nen Block und einen Stift. Wir laden zu einem gemütlichen und kreativen Schreibnachmittag im 
margaretaS ein. 

Referentinnen: Claudia Ley und Gisela Gö llner-Kesting, 
Referentinnen für kreative, potential- orientierte Biografi earbeit

Weiterer Termin:. 14.6., im Juli und August ist Sommerpause

Kosten:5€ Euro pro Nachmittag
Anmeldung: pastoralbuero-bruehl@kkibw.de oder 02232.50161-0

margaretaS Team

15.00 – 

18.00 Uhr

©pixabay         

Freitag, 
24.05.

Glaube &
Biografi e

Männergesprächskreis
Was mich betriff t mit 55 plus

Männer in der Gesellschaft befi nden sich in einer Umbruchphase. Sie beginnen, 
sich Gedanken über ihre Stellung in Familie, Gesellschaft und Beruf zu machen. 
Der Gesprächskreis für Männer bietet die Möglichkeit, eine Entwicklungsreise im 
Austausch mit anderen Männern anzutreten.

Eine geleitete und strukturierte Gesprächsgruppe. Jeder kann seine Themen und Anliegen einbringen.

Keine Anmeldung nötig!

margaretaS Team   Katholisches Bildungswerk 

Mittwoch, 
29.05.

20.00                           

Uhr

Männer



KONTAKT
margaretaS Heinrich-Fetten-Platz
Ansprechpartner: Markus Dörstel t: 02232 . 50161-17 margaretaS@kkib.de www.margaretaS.de

Off enes Foyer
Sie sind eingeladen einzutreten, sich umzuschauen, 
Fragen zu stellen oder einfach zu verweilen.
Dienstag - Donnerstag von 10-12 Uhr

Sonntag nach der 10 Uhr Messe in St. Margareta


